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Programacao Anual de Saude 2026

1.  INTRODUGAO

A Programacao Anual de Saude (PAS) 2026 do municipio de Sao José dos
Quatro Marcos — MT constitui o instrumento de planejamento que operacionaliza,
para o exercicio de 2026, as diretrizes, objetivos, metas e indicadores definidos no
Plano Municipal de Saude 2026—-2029. A PAS traduz, em acdes concretas e metas
anuais, os compromissos assumidos pela gestdo municipal para a organizacgéo,

qualificacdo e ampliacdo das a¢des e servicos de saude ofertados a populagéo.

Elaborada pela Secretaria Municipal de Saude, com participagao das areas
técnicas da gestdo e em consonancia com os principios do Sistema Unico de Saude
(SUS), a programacgao busca orientar a execugao das politicas publicas de saude no
ambito municipal, considerando o perfil demografico, epidemiolégico e
socioecondmico da populacdo, bem como as necessidades identificadas no

territoério.

A PAS 2026 estrutura-se a partir das diretrizes estratégicas do Plano
Municipal de Saude, contemplando a¢des voltadas ao fortalecimento da Atencao
Primaria a Saude, ampliagdo do acesso a atengao especializada, qualificagcéo das
acdes de vigilancia em saude, fortalecimento da assisténcia farmacéutica e
aprimoramento da gestdo do SUS, incluindo a incorporagédo de inovagao e saude
digital. Essas acbes estdo articuladas as metas e indicadores que permitirdo

monitorar e avaliar o desempenho do sistema de saude municipal ao longo do ano.

Além disso, a programacao anual esta integrada ao planejamento
orcamentario do municipio, assegurando a compatibilidade entre as prioridades de
saude e a previsao de receitas e despesas destinadas ao financiamento das agdes

e servigos do SUS no territério municipal.

Dessa forma, a Programacgdo Anual de Saude 2026 constitui importante
instrumento de gestdo, acompanhamento e transparéncia, permitindo orientar a

execucao das politicas publicas de saude, subsidiar o processo de monitoramento e
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avaliagao e fortalecer o controle social por meio da participagdo do Conselho

Municipal de Saude.
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2. PLANEJAMENTO ORGAMENTARIO 2026-2029

2.1Previsao das Receitas da Saude

Tabela 38 — Receitas Previstas da Saude para o ano de 2026

R
Fonte de Recursos Transferéncias Fundo a Fundo e?urtsos Total

Financiamento) Federal Estadual
Atencao Basica 3.177.251,00 200.000,00 7.117.900,00 10.495.151,00
Média e Alta
Complexidade 3.641.942,00 219.000,00 7.709.800,00 11.570.742,00
Hospitalar e
Ambulatorial
Vigilancia em Saude 434.454 .00 1.136.100,00 1.570.554,00
Assistencia 210.600,00 54.385,56 398.200,00 788.985,56
Farmacéutica
Gestao do SUS 1.119.500,00 1.134.500,00
Outros 136.400,00 299.822,44 60.500,00 355.922 .44
Préprios Municipal - -

TOTAL GERAL 7.600.647,00 773.208,00 17.542.000,00 25.915.855,00

Fonte:
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Tabela 45 — Programacéao das Despesas com Saude por Subfung&o, Natureza e Fonte para o ano de 2026

Natureza da Préprio Proprio —
Subfungao D Pr Federal Estadual Arrecadacgao Total
espesa Municipal Vigilancia
o Corrente 7.094.900,00 3.027.251,00 200.000,00 10.322.151,00
Atencéao Basica :
Capital 23.000,00 150.000,00 173.000,00
Assisténcia Corrente 7.678.000,00 1.501.942,00 219.000,00 9.398.942,00
Hospitalar e .

Ambulatorial Capital 31.800,00 2.140.000,00 2.171.800,00
Suporte Profilatico Corrente 448.200,00 332.000,00 354.208,00 1.134.408,00
e Terapéutico Capital 10.500,00 10.500,00

Vigilancia Corrente 197.100,00 70.134,00 267.234,00
Sanitaria Capital 5.000,00 5.000,00
Vigilancia Corrente 929.000,00 364.320,00 1.293.320,00
Epidemioldgica e .
Ambiental Capital 5.000,00 5.000,00
Corrente
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Alimentacéao e

Nutrigao Capital
Outras Corrente 1.114.500,00 15.000,00 1.129.500,00
subfuncdes Capital 5.000,00 5.000,00
Total 17.542.000,00 7.600.647,00 773.208,00 25.915.855,00

Fonte:
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3 DEFINIGAO DAS DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E INDICADORES
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DIRETRIZ N° 1: FORTALECER A ATENCAO PRIMARIA, AMPLIANDO A COBERTURA DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA
E DA SAUDE BUCAL, COM VISTAS A UNIVERSALIZAGAO DO ACESSO, A ABRANGENCIA DO CUIDADO INTEGRAL, A
PROMOGAO DA SAUDE, A PREVENGAO DE DOENGAS E AGRAVOS E A REDUCAO DE DESIGUALDADES DE RAGA/ETNIA,
DE GENERO, REGIONAIS E SOCIAIS.

Objetivo N° 1.1: Promover a ampliagao da resolutividade das ag¢des e servigos da Atengao Primaria a Saude.

Indicador (Linha-Base)

Meta Prevista

Indicador para Meta
N° Descrigao da Meta monitoramento e Unidade (Z?;é). Ur|1\|/|dead?§ade
avaliacdo da meta Valor Ano de 2026 | 2027 | 2028 | 2029
. 2029)
Medida
Aumentar a cobertura de Cobertura populacional Percentu
1.11 Atencdo Primaria a Saude estimada da Atencéao 98 2024 al 100 Percentual 100 100 100 100
para 100% Primaria a Saude
Acado 1: Implantar novas equipes de Saude da Familia conforme expansao territorial.
Acédo 2: Realizar recadastramento anual das familias no e-SUS AB.
Acao 3: Contratar Agentes Comunitarios de Saude (ACS) para completar a cobertura das microareas descobertas.
Método de Célculo: Relatério de Cobertura de APS, https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/aps
11.2 Manter a cobertura de Cobertura de 88,54 | 2024 | TeCMU | gror | percentual | 85% | 85% | 85% | 85%
acompanhamento das acompanhamento das al
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condicionalidades do PBF
pelas equipes de atengao
basica em 85%.

condicionalidades de
Saude do Programa
Bolsa Familia (PBF)

Acdo 1: Realizar pesagens semestrais e atualizagdo do cartdo de vacinas das familias beneficiarias.

Acéo 2: Fortalecer o acompanhamento de puericultura das criangcas do PBF.

Acao 3: Intensificar agbes do Programa Saude da Mulher, com foco em gestantes e nutrizes beneficiarias do PBF.

Método de Calculo: Relatério Programa Bolsa Familia, consolidado, disponivel em https://bfa.saude.gov.br/relatorio/consolidado

Cobertura de salde

113 | Ampliara cobertura de saude bucal na Atencéo 58,88 | 2024 | FeCeMU | g5 | porcentual | 70 | 85 | 85 | 85
bucal para 85% da populagao. Basi al
asica
Acéo 1: Implantar 2 novas equipes de Saude Bucal conforme expansao territorial.
Acao 2: Garantir insumos e realizar manutencgéo preventiva dos equipamentos odontolégicos.
Acao 3: Ampliar agées coletivas de saude bucal em escolas e comunidades rurais.
Método de Célculo: Relatério de cobertura da saude bucal, disponivel em https://relatorioaps.saude.gov.br/cobertura/saude-bucal/v2
Ampliar os indicadores de
saude bucal da Odontologia: Percentual/proporgao
primeira consulta programada, | conforme ficha técnica Proporcs
114 tratamentos concluidos, taxa | dos indicadores B1 a B6 50% 2024 F:) ¢ 75% Proporgao | 75% | 75% | 75% | 75%

de exodontia, escovagao
supervisionada,
procedimentos preventivos e

(SIAB/SISAB/e-SUS
AB).
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tratamento restaurador
atraumatico (ART).

Acdo 1: Realizar planejamento anual das Equipes de Saude Bucal (ESB), com énfase em prevengao, promogao e resolutividade.
Acdo 2: Implementar e manter agdes coletivas em escolas (escovagao supervisionada e atividades educativas).

Acdo 3: Ampliar a oferta de procedimentos preventivos e ART nas unidades de saude.

Acdo 4: Monitorar mensalmente os indicadores via SISAB e Painel da APS.

Acdo 5: Promover capacitagao continua das equipes em registro qualificado no e-SUS AB.

Integrar as agdes de saude bucal com as de saude da mulher, saude da crianga e prevengao de DCNT, garantindo cuidado integral.

Método de Calculo: Relatério SIAPS — e-Gestor APS, acesso restrito

Implantar equipes Numero de equipes

1.1.5 multiprofissionais (eMulti) no - 0 2024 Numero 1 Numero 0 1
o eMulti implantadas.
municipio
Acdo 1: Implantar equipes multiprofissionais (eMulti) conforme necessidade local.

Acdo 2: Realizar processo seletivo e contratagdo de profissionais para composigédo das equipes.

Método de Calculo: e-Gestor APS

Construir e/ou ampliar a Numero de Unidades
estruturacdo de Unidades Basicas de Saude . .
Basicas de Saude (UBS) com | (UBS) estruturadas com ) 2024 Numero 5 Numero 2 1
investimento em obras, investimento em obras,
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ESTADO DE MATO GROSSO

equipamentos e materiais
permanentes.

equipamentos e
matérias permanentes.

Acao 1: Pleitear recursos para construcao de UBS por meio de programas federais, estaduais ou emendas parlamentares.

Acao 2: Pleitear recursos para aquisicao de equipamentos odontolégicos, médicos e de informatica.

Acdo 3: Pleitear recursos para aquisicdo de materiais permanentes que garantam a funcionalidade das UBS.

Método de Calculo: Relatério interno

Numero de agdes

Sensiveis a APS (ICSAB) até
2029

147 | Ampliaronumero de agoes coletivas realizadas | 77,78 | 2024 | Fe°™U | 9o | percentual | 80 | 85 | 90 | 90
realizadas do PSE por escola. al
pelo PSE
Acdo 1: Elaborar calendario anual das agdes do PSE em conjunto com a Secretaria de Educacéo e escolas.
Acdo 2: Realizar agbes educativas mensais/bimestrais sobre temas prioritarios (alimentacédo saudavel, saude bucal, saude mental, prevengao de ISTs,
entre outros).
Acao 3: Capacitar profissionais da saude e da educagéo para execugao das atividades do PSE.
Acdo 4: Registrar todas as agbes no sistema do PSE para garantir rastreabilidade e comprovagao.
Acado 5: Monitorar mensalmente a execucgao das agdes do PSE, com analise de escolas de menor cobertura para intervengao especifica.
Método de Calculo: Relatério de Atividade Coletiva com marcagao de agao realizada pelo PSE realizadas, e-SUS APS.
Reduzir em 20% as
11.8 | Internagbes por Condigoes Ndmero de ICSAB 38 | 2024 | Nomero | 30 Nomero | 35 | 33 | 32 | 30
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Acao 1: Realizar capacitagdes periddicas das equipes da APS sobre manejo clinico de doengas cronicas prevalentes (hipertensédo, diabetes, asma, DPOC).

Acdo 2: Implantar protocolos clinicos e de acompanhamento continuo nas UBS.

Acédo 3: Ultilizar a telessaude para apoio diagndéstico e clinico nas condi¢des crénicas e agudas.

Acdo 4: Intensificar campanhas educativas sobre fatores de risco (tabagismo, alimentagéo inadequada, sedentarismo).

Acdo 5: Acompanhar quadrimestralmente os indicadores de ICSAB no municipio, com devolutiva para as equipes.

Método de Calculo: Numero de ICSAB, DW SES MT

Objetivo N° 1.2: Qualificar o cuidado materno-infantil

Meta :
. . Plano Unidade :
Indicador (Linha-Base) (2026- de Meta Prevista
Indicador para 2029) Medida
N° Descricao da Meta monitoramento e
avaliacdo da meta Unidade
Valor Ano de 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Medida
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Ampliar o acesso e a Proporcéo de parto
qualidade da assisténcia norﬁwalgno SistF:ama Proporca
pré-natal e ao parto, _ . 12,17 2024 Proporgao 40 pore 18
1.21 . Unico de Saude e na o]
estimulando o percentual .
i Saude Suplementar
de partos normais.
Acdo 1: Manter a realizagdo de partos no municipio, fortalecendo a estrutura hospitalar local.
Acéo 2: Adesao e manutencao da Rede Alyne para garantia da qualidade da atengao ao parto.
Acao 3: Estimular o parto normal por meio de agbes educativas com gestantes e familiares.
Acéo 4: Realizar rodas de conversa mensais com grupos de gestantes.
Método de Calculo: Relatério SIAPS indicador de Cuidado a Gestante a da Puérpera
Reduzita gravidez na | DECREC R R Proporgs
1.2.2 | adolescéncia de 11,64% : o 11,64 | 2024 | Proporgao 5 pore 10
o) 1 as faixas etarias 10 a 19 ’ o]
para 5% até 2029. anos

Acéo 1: Implantar projetos de prevengao de gravidez precoce nas escolas e territérios vulneraveis.

Acéo 2: Realizar campanhas anuais de educagdo em saude sexual e reprodutiva para adolescentes.

Capacitar profissionais para abordagem integral, ética e sem julgamento ao publico adolescente.

Método de Calculo: Numero de partos, na faixa etaria de 10 a 19 anos/ numero total de partos. SINASC
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Ampliar a rede de
atendimento a saude

determinado periodo e

reduzindo a ocorréncia de A
local de residéncia

6bito materno.

123 ma_terna e |[1fant|l, Taxa dg mor_tahdade 0 2024 NGmero 0 NUmero
reduzindo o numero de infantil
Obitos em menores de 1
ano.
Acéo 1: Fortalecer a linha de cuidado materno-infantil, do pré-natal ao puerpério.
Acao 2: Garantir cobertura vacinal adequada em menores de 1 ano.
Acao 3: Assegurar puericultura regular e visitas domiciliares no 1° ano de vida.
Acao 4: Monitorar nascidos vivos de risco (baixo peso, prematuros, filhos de maes adolescentes).
Acao 5: Realizar capacitagdes periddicas sobre cuidados neonatais e sinais de risco.
Acao 6: Fortalecer o vinculo entre APS e maternidade de referéncia.
Acao 7: Realizar campanhas sobre aleitamento materno e prevengéo de agravos.
Método de Célculo: SIM
Aumenlra dueliade e | ameroco ot
1.2.4 parto e nascimento, maternos em 5 2024 Nudmero 2 Ndmero

Acao 1: Garantir inicio precoce do pré-natal (até a 122 semana).
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Acédo 2: Ampliar exames laboratoriais e de imagem no pré-natal.

Acéo 3: Implantar protocolos de risco gestacional e encaminhamento rapido.

Acéo 4: Fortalecer acompanhamento de gestantes com comorbidades.

Acdo 5: Capacitar equipes em manejo de urgéncias obstétricas.

Método de Calculo: SIM

Manter a detecgao e
tratamento oportuno dos
casos de sifilis em
1.2.5 gestantes, reduzindo a
sifilis congénita em
menores de um ano de
idade.

Numero de casos novos
de sifilis congénita em
menores de um ano de

idade

0 2024 Numero 0 Numero 0

Acao 1: Garantir testagem rapida no 1° e 3° trimestre.

Acao 2: Garantir tratamento imediato da gestante e parceiro.

Acao 3: Capacitar profissionais no manejo da sifilis.

Acéo 4: Notificagao imediata no SINAN.

Acao 5: Promover campanhas educativas sobre ISTs com foco na prevencgéao e testagem precoce em gestantes.

Método de Célculo: https://indicadoressifilis.aids.gov.br/
Fonte: SINAN
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Manter a qualidade da
assisténcia pré-natal, parto
e nascimento, seguindo o

Numero de casos novos

longa duragao na Atencgao
Primaria a Saude.

duragdo na Atengéao
Primaria a Saude
realizados.

1.2.6 protocolo de atendimento de aids em menores de 2024 Numero 0 Numero 0 0 0
as gestantes portadoras 5 anos.
de HIV, mantendo o
numero de casos em 0.
Acao 1: Garantir testagem de HIV no 1° e 3° trimestres do pré-natal com testes rapidos e/ou laboratoriais.
Acao 2: Assegurar inicio imediato do tratamento antirretroviral para gestantes HIV+ apds diagnéstico.
Acéo 3: Estabelecer fluxo de encaminhamento e vinculo com maternidade de referéncia com equipe preparada.
Acdo 4: Capacitar equipes de saude sobre o protocolo de manejo clinico de gestantes com HIV.
Acao 5: Realizar agbes educativas com gestantes sobre prevencao de ISTs e importancia do diagndstico precoce.
Método de Célculo: SINAN
Numero de
: ~ procedimentos de
Implantar a inser¢ao de . ~ X
métodos contraceptivos de Insergao .de métodos , .
1.2.7 contraceptivos de longa 2024 Numero 200 Numero 50 100 200

Acdo 1: Realizar diagnostico da demanda por métodos contraceptivos de longa duragao (ex.: DIU de cobre, DIU hormonal, implante subdérmico) entre a

populagado em idade fértil. E elaborar protocolo municipal alinhado as diretrizes do Ministério da Saude e a Politica Nacional de Atencao Integral a Saude
da Mulher.
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Acdo 2: Promover capacitagao tedrica e pratica para médicos e enfermeiros da APS na inser¢do e acompanhamento dos métodos contraceptivos.

Acao 3: Desenvolver campanhas educativas voltadas a populagéo, com foco em saude sexual e reprodutiva, esclarecendo sobre a eficacia e a seguranga
dos LARC.

Acao 4: Implantar rotina de insergao de DIU/implante em UBS estratégicas do municipio, garantindo referéncia e contrarreferéncia quando necessario.

Acao 5: Avaliar periodicamente a implantagédo e propor melhorias continuas.

Método de Calculo: Relatério Interno

Proporcao de gestantes
com pelo menos 7
(seis) consultas pré-
natal realizadas, sendo 82 2024 Proporgao 45%
a 12 (primeira) até a 122
(décima segunda)
semana de gestacao.

Manter a proporgao de
gestantes com pelo menos
128 7 consultas de pré-natal
o realizadas, sendo a 1?2 até

a 122 semana de
gestacao.

Proporga

82 82 82 82
[0}

Acao 1: Garantir o atendimento as gestantes.

Acdo 2: Realizar busca ativa de gestantes para inicio precoce do pré-natal, preferencialmente até a 122 semana. E para as gestantes faltosas.

Acédo 3: Acompanhar mensalmente os indicadores para monitoramento da quantidade de consultas.

Acao 4: Fortalecer a articulagado entre recepgéo, acolhimento e classificagao de risco para atendimento precoce.

Acao 5: Garantir realizagdo de exames de rotina para apoiar a ades&o ao pré-natal.

Acdo 6: Criar e divulgar material educativo sobre a importancia do pré-natal precoce e continuo.

Acdo 7: Realizar reunides de equipe para acompanhamento de gestantes com menos de 7 consultas.
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Método de Calculo: SINAN

Manter a propor¢ao de Proporcao de gestantes
129 gestantes com reallz’g_gao com reallzag’gg de 75 2024 Proporcao 75 Proporga 75 75 75
de exames para sffilis, exames para sifilis, HIV o]
HIV e Hepatite B e C. e Hepatite B e C.
Acao 1: Garantir a oferta dos testes rapidos (sifilis, HIV, hepatites B e C) em todas as UBS com pré-natal ativo.
Acao 2: Realizar os testes no 1° atendimento de pré-natal, com reforgo no 3° trimestre.
Acao 3: Capacitar os profissionais sobre testagem rapida, aconselhamento e fluxos de notificagao.
Acao 4: Realizar busca ativa de gestantes nao testadas ou com testagem incompleta.
Acao 5: Promover agdes educativas com gestantes sobre a importancia da testagem e da prevencao de ISTs.
Método de Célculo: Relatério de Indicadores da APS - SIAPS
Nl £ ORISR0 | proargao e gestartes Proporsa
1.2.10 9 . com atendimento 75 2024 | Proporgdo | 75 pore 75 75 75
atendimento odontolégico d 160 lizad o]
realizado. odontolégico realizado.

Acao 1: Agdes de integragéo saude bucal-APS nas consultas de pré-natal.

Acao 2: Garantir agenda prioritaria para atendimento de gestantes na equipe de Saude Bucal.

Acao 3: Realizar capacitagbes dos profissionais sobre saude bucal na gestagao e riscos associados.

Acéo 4: Desenvolver agdes educativas com gestantes sobre saude bucal e sua importancia na saude da gestagéo.
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Acéo 5: Realizar busca ativa de gestantes que ainda nao realizaram consulta odontolégica.

Acéo 6: Monitorar o indicador de atendimento odontoldgico no pré-natal nos sistemas e relatérios da AB.

Método de Calculo: Relatério de Indicadores da APS - SIAPS

Manter a proporgao de Proporgao de criangas
criangas de 1 ano de idade | de 1 (um) ano de idade
vacinadas na APS contra vacinadas na APS
Difteria, Tétano, contra Difteria, Tétano,
1.2.11 Coqueluche, Hepatite B, Coqueluche, Hepatite
infecgbes causadas por B, infeccbes causadas
Haemophilus influenzae por haemophilus
tipo b e Poliomielite influenzae tipo b e
inativada em 95% Poliomielite inativada.

95

2024

Proporgao

95%

Proporc¢a
o]

95

95

95

95

Acao 1: Manter a busca ativas das criangas faltosas, pelos ACS

Acao 2: Manter as ag¢des nas escolas PSE

Acao 3: Agdes coletivas e panfletagem para os responsaveis sobre as doengas gravidades e possiveis sequelas

Método de Calculo: Relatério LocalizaSUS

https://infoms.saude.gov.br/extensions/SEIDIGI DEMAS VACINACAO CALENDARIO NACIONAL COBERTURA RESIDENCIA/SEIDIGI DEMAS VACI

NACAO CALENDARIO NACIONAL COBERTURA RESIDENCIA.html

Proporgao de criangas
Ampliar a proporcéo de com pelo menos 9
1.2.12 | criangas com consultas de (nove) consultas de
puericultura. puericultura realizadas,
até os 2 anos de vida.

17

2024

Proporgao

75

Proporc¢a
o]

50

75

75

75
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Acdo 1: - Reorganizar as agendas das equipes da APS para garantir consultas de puericultura em todas as faixas etarias.

Acao 2: Capacitar médicos, enfermeiros e ACS sobre o calendario de consultas de puericultura e identificagcdo precoce de agravos.

Acao 3: Implantar busca ativa das criangas em atraso por meio de relatérios do SISAB e atuagao dos ACS.

Acao 4: Desenvolver visitas domiciliares para criangas em maior vulnerabilidade (baixo peso, prematuridade, doengas cronicas).

Acao 5: Realizar grupos de gestantes e pais/maes sobre a importancia do acompanhamento infantil.

Método de Calculo: Relatério de Indicadores da APS - SIAPS

Objetivo N° 1.3: Qualificar e ampliar as agdes de promogéao, prevencdo, rastreamento, diagndstico precoce e cuidado integral da
saude da mulher, com énfase nas doengas crénicas nao transmissiveis € nos canceres mais incidentes, assegurando acesso
oportuno e equanime em toda a rede de atengao

. Indicador (Linha-Base) Meta Meta Prevista
Indicador para .
o - . Plano Unidade de
N Descricao da Meta monitoramento e Unidade de (2026- Medida
avaliagao da meta Valor | Ano Medida 2029) 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Ampliar o percentual de Percentual de
mulheres na faixa etaria de 25 mulheres na faixa
131 | @064anos cadastradas na etaria de 25 a 64 17 | 2024 | Percentual | 40 Percentual | 20% | 30% | 35% | 40%
Atencéao Primaria a Saude anos, com exame de
com exame de rastreamento rastreamento de
de cancer de colo de utero cancer de colo de
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coletado nos ultimos 36 utero avaliado nos
meses ultimos 36 meses.

Acédo 1: Realizar busca ativa de mulheres de 25 a 64 anos sem exame de citopatolégico nos ultimos 36 meses.

Acdo 2: Garantir agenda prioritaria e descentralizada para coleta de citopatolégico nas UBS.

Acao 3: Realizar agbes de educagdo em saude com foco na prevencgao e rastreamento do cancer de colo de Utero.

Acdo 4: Garantir regulagao eficiente para exames complementares e consultas em casos de alteragdes citopatoldgicas.

Acdo 5: Monitorar mensalmente o indicador de cobertura de exame preventivo no painel da APS (SISAB).

Método de Calculo: Relatério de Indicadores da APS — SIAPS/ SIA

Percentual de
mulheres na faixa
etaria de 50 a 69 anos
com exame de
mamografia avaliado
nos ultimos 24 meses.

Ampliar o percentual de
mulheres na faixa etaria de 50
1.3.2 a 69 anos com exame de
mamografia avaliado nos

Ultimos 24 meses.

10 2024 Percentual 40 Percentual 40 40 40

40

Acao 1: Identificar, por meio do e-SUS, as mulheres de 50 a 69 anos que nao realizaram mamografia nos ultimos 2 anos.

Acdo 2: Realizar busca ativa e convocagao de mulheres com exame atrasado ou nunca realizado.

Acao 3: Ampliar a oferta de vagas para mamografia na rede conveniada ou contratada.

Acdo 4: Realizar campanhas educativas sobre a importancia da mamografia para o diagnéstico precoce do cancer.

Acao 5: Monitorar mensalmente os dados de cobertura mamografica nos sistemas (SISREG, SISCAN ou painel da APS).
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Acao 6: Estabelecer fluxo de referéncia para consulta e bidpsia em casos de achado suspeito na mamografia.

Método de Calculo: Relatério de Indicadores da APS - SIAPS

Fonte: SISAB
Ampliar para 75% a

proporgao de adolescentes e Percentual de

mulheres (14—69 anos) com atendimentos de
1.3.3 registro de atendimento em saude - 2024 | Percentual 75 Percentual 60 75 75 75

saude sexual e reprodutiva sexual/reprodutiva

nos ultimos 12 meses até registrados.
2029.

Garantir agenda especifica nas UBS para atendimentos em saude sexual e reprodutiva de adolescentes e mulheres (consultas médicas e de enfermagem).

Ampliar oferta de métodos contraceptivos, incluindo os de longa duracéo (DIU, implante subdérmico, injetaveis).

Capacitacao continua dos profissionais da APS para abordagem integral, ética e livre de julgamento em saude sexual e reprodutiva.

Grupos educativos nas comunidades e escolas sobre ISTs, contracepgéo e prevengao da gravidez precoce.

Articulacéo intersetorial com Educacgéao e Assisténcia Social para estratégias voltadas a adolescentes em situagdo de vulnerabilidade.

Registro padronizado no e-SUS AB de todos os atendimentos em saude sexual/reprodutiva, assegurando consolidagdo no SISAB.

Busca ativa de adolescentes e mulheres em risco (sem acompanhamento nos ultimos 12 meses).

Método de Calculo: SISAB
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Indicador (Linha-Base)

Meta Prevista

para pessoas com diabetes.

acompanhadas

Indicador para Qf:rt]i Unidade
N° Descrigao da Meta monitoramento e Unidade (2026- de
avaliacdo da meta Valor Ano de 2029) Medida 2026 2027 | 2028 | 2029
Medida
Aumentar para 75% a
proporgao de boas praticas Proporcio de pessoas
para pessoas com porea pes: Proporg Proporga
1.4.1 . ~ com hipertensao 62 2024 ~ 75 75 75 75 75
hipertenséo, conforme acompanhadas ao o]
indicador: Cuidado da pessoa P
com Hipertensao
Acao 1: Busca ativa mensal de hipertensos faltosos via ACS/e-SUS.
Acao 2: Garantir afericdo de PA em todas as consultas de rotina.
Acao 3: Registro obrigatério de peso/altura em todos os atendimentos.
Acao 4: Capacitagdo dos ACS para afericdo de PA durante visitas domiciliares.
Acao 5: Realizagdo de campanhas semestrais “Hiperdia” com foco em adesao ao tratamento.
Método de Calculo: Relatério de Indicadores da APS - SIAPS
Aumentar para 75% a Proporcao de pessoas Propor Prooorcs
1.4.2 | proporgao de boas praticas com diabetes 55 | 2024 é% 1 75 % ¢ 75 75 75 75
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Acéo 1: Busca ativa mensal de diabéticos sem acompanhamento.

Acao 2: Garantir hemoglobina glicada disponivel em todos os territérios.

Acao 3: Capacitar enfermeiros e médicos em avaliagio clinica dos pés diabéticos.

Acao 4: Criar fluxos de referéncia rapida para complicagdes (pé diabético, nefropatia, retinopatia).

Acao 5:Desenvolver grupos de autocuidado com apoio multiprofissional.

Método de Calculo: Relatério de Indicadores da APS - SIAPS

Reduzir o numero de 6bitos Mortalidade prematura
prematuros (30 a 69 anos) (de 30 a 69 anos) pelo
pelo conjunto das 04 conjunto das 4 principais
143 | Principais DONT (doencas DCNT (doengas do 30 | 2022 | Namero | 20 | Numero 25 22
cardiovasculares, cancer, aparelho circulatério,
diabetes e doengas cancer, diabetes e
respiratdrias cronicas) de 30 doengas respiratérias
para 20 6bitos até 2019. cronicas)

20

20

Acao 1: Implementar protocolos de risco cardiovascular na APS.

Acao 2: Intensificar campanhas de estilo de vida saudavel (alimentacéo, atividade fisica, cessagao do tabagismo).

Acao 3: Ampliar acesso a rastreamentos (cancer de colo do uUtero, mama, préstata e colorretal conforme protocolos).

Acao 4: Telessaude para apoio clinico nas condi¢gdes crénicas de dificil manejo.

Acao 5:Monitorar anualmente os 6bitos por DCNT e realizar analise comité local.

Método de Calculo: https://svs.aids.gov.br/daent/centrais-de-conteudos/paineis-de-monitoramento/mortalidade/dcnt/
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Ampliar para 75% a
proporgao de pessoas idosas
(=60 anos) que realizaram

consulta médica/enfermagem
14.4 :
anual, 2 registros de
peso/altura, vacinagéo contra
influenza e 22 visitas
domiciliares por ACS/TACS.

Percentual de boas Percent Percentu
praticas para pessoas 45 2024 Lal 75 al 75 75
idosas

75

75

Acgéo 1: Busca ativa semestral de idosos sem consulta anual registrada.

Acao 2: Implantar “Agenda do Idoso” na APS com protocolos de atencéo integral.

Acao 3: Garantir campanhas anuais de vacinag¢ao contra influenza e outras vacinas do calendario do idoso.

Acao 4: Capacitar ACS para rastrear fragilidade, quedas e sinais de violéncia contra idosos.

Acao 5: Articular com assisténcia social e centros de convivéncia para agoes intersetoriais de cuidado.

Método de Calculo: Relatério de Indicadores da APS - SIAPS
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DIRETRIZ N° 2: AMPLIAR A OFERTA E O ACESSO AS ACOES E SERVICOS DA ATENGAO ESPECIALIZADA, CONFORME
AS NECESSIDADES DE SAUDE DA POPULAGCAO, REDUZINDO AS DESIGUALDADES DE RAGA/ETNIA, GENERO,
REGIONAIS E SOCIAIS, E PROMOVENDO A INTEGRALIDADE DO CUIDADO.

Objetivo N° 2.1: Ampliar e qualificar o acesso aos servigos da Atencéo Especializada, com énfase na equidade e humanizacgao.

Indicador (Linha-Base) Meta Meta Prevista
Indicador para Plano Unidade
N° Descricdo da Meta monitoramento e Unidade (2026- de
avaliagdo dameta | valor | Ano de 2029) | Medida | 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Medida
Manter atualizado os Proporga_o de ~ ~
protocolos criados por Proporga Proporga

) . 100 2024 100
unidades e equipes o] o]

em funcionamento

211 protocolos clinicos e diretrizes 100 100 100 100

terapéuticas prioritarias

Acao 1: Levantar lacunas e definir lista de protocolos prioritarios junto as equipes e Conselho Municipal de Saude.

Acao 2: Elaborar e/ou revisar protocolos com base em evidéncias cientificas e diretrizes nacionais (CONITEC, Ministério da Saude).

Acao 3: Promover capacitagdes periddicas das equipes da APS e da Especializada para utilizagdo dos protocolos.

Acao 4: Implantar fluxos de regulacdo integrados baseados nos protocolos (e-SUS/REG/SISREG).

Acao 5: Monitorar adesao das equipes aos protocolos e atualizar conforme necessidade.

Método de Calculo:
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Proporgao de
Ampliar até 2029 a oferta de Unidades
servigos especializados no Especializadas
2192 municipio ?/og regiao, com gstrutqradas com 2024 Proporga 100 Proporga 100 100 100 100
foco em urgéncia/emergéncia, investimento em o o]
reabilitacdo e exames de apoio | obras, equipamentos
diagndstico. e materiais

permanentes.

Acao 1:Implantar e/ou fortalecer o SAMU Regional em articulagdo com a CIB.

Acao 2:Ampliar a oferta de exames de imagem (ultrassonografia, raio-X digital, tomografia), garantindo regulagéo transparente.

Acao 3:Implantar ou ampliar servigos de reabilitagdo (UDR/CER), conforme demanda regional.

Acao 4:Adequar e modernizar a rede fisica da atengéo especializada (ex.: laboratério municipal, UPA, centro de especialidades).

Acao 5:Captar recursos por meio de emendas parlamentares, programas federais e estaduais para investimento em infraestrutura e equipamentos.

Método de Calculo:
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Objetivo N° 2.2: Ampliar e qualificar o acesso aos servigos da Atencao Especializada, com énfase na saude mental.

prevengdo como no tratamento | alcool e outras drogas)

. Indicador (Linha-Base) Meta . Meta Prevista
Indicador para PI Unidade
o - . L ano
N Descrigdo da Meta monitoramento e avaliagdo Unidade (2026- de
da meta Valor | Ano de Medida 2029) Medida | 2026 | 2027 | 2028 | 2029

Garantir equipamentos e Cobertura total de

2.2.1 |insumos necessarios para equipamentos e insumos - 2024 | Percentual 100% Numero | 100% | 100% | 100% | 100%
funcionamento do CAPS necessarios para o CAPS.

Acdo N° 1 — Aquisicao de notebooks e impressoras registro e monitoramento em tempo real.

Acdo N° 2 — Aquisicao de 08 (oito) armarios de aco para as Oficinas Terapéuticas.

Acdo N° 3 — Aquisicdo de 04 (quatro) arquivos c/ gavetas para prontuarios e documentos

Acdo N° 4 — Aquisicao de 50 (cinquenta) cadeiras de plastico brancas com brago

Acdo N° 5 — Manutencgédo de equipamentos de lazer e socializagéo utilizados nas oficinas terapéuticas.

Método de Calculo:
Construir sede prépria do CAPS . .

222 |- Centro de Atencéo 82';,38"“" sede propria do - |2024| Namero 01 Numero | 01 | - ; ;
Psicossocial '

Acao N° 1 — Pleitear recursos para Construgao da sede prépria do CAPS - Centro de Atencao Psicossocial.

Método de Célculo:
Reduzir agravos da saude Numero de grupos

2.2.3 | mental incluindo agbes tanto na |implantados (tabagismo, 02 |2024| Numero 02 Numero 02 02 02 02
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para a superagao das
dependéncias (tabagismo,
alcool e outras drogas).

Acdo N° 1 - Grupo Operativo Anti Tabagismo

Acdo N° 2 - Grupo Terapéutico REVIVER — Tratamento de pacientes dependentes de alcool e outras drogas

Método de calculo: Relatério interno da equipe.

Viabilizar espacgo de controle

social para demanda atendida
no CAPS para discussao,

224 e ~

avaliagcéo e sugestao de

encaminhamentos para o

Servigo

Reunido Semestral 02 |2024| Numero 02 Numero 02 02 02 02

Acdo N° 1 — Assembleia Geral com clientes, familiares, profissionais e convidados do CAPS

Método de calculo: Relatdrio interno da equipe.

Adquirir veiculo para melhorar o
295 acesso e atender a demanda do

o CAPS, tanto da zona urbana
como da zona rural

Aquisig¢éo de veiculo para
atender as demandas do - 2024 | Unidade 01 Unidade 01 - - -
CAPS.

Acdo N° 1 - Aquisicdo de transporte (capacidade para 15 pessoas), para atender as demandas do CAPS.

Método de Calculo:

Objetivo n° 2.3: Estruturar, ampliar e qualificar os servigos de urgéncia, diagndstico, reabilitacdo e especialidades, fortalecendo a
integralidade da Atencao Especializada no municipio.
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adequada

adequada até 2026

. Indicador (Linha-Base) Meta . Meta Prevista
Indicador para PI Unidade
o . . ano
N Descrigdo da Meta monitoramento e Unidade (2026- de
avaliagdo da meta Valor | Ano de Medida 2029) Medida | 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Fortalecer o Pronto Atendimento ~
Municipal, garantindo cobertura 24h Percentual de adequagdo
2.3.1 et . ' fisica e tecnoldgica do - 2024 | Percentual | 100 Percentual | 100 | 100 | 100 | 100
adequacao do espaco fisico e servico
aquisicao de equipamentos essenciais ¢
Acao 1: Reforma/adequacao estrutural do prédio
Acdo 2: Aquisicdo de monitores multipardmetros, respiradores, eletrocardiograma, camas hospitalares
Acao 3: Implantacio de protocolo de classificagao de risco
Acdo 4: Contratacdo de equipe multiprofissional
Método de calculo: Relatério interno
Implantar e integrar o municipio ao Municipio integrado ao
232 SAMU Regional com infraestrutura SAMU com base fisica - 2024 | Numero 1 Numero 1 - - -

Acdo 1: Implantagdo de ponto de apoio do SAMU com adequacéo fisica

Acao 2: Aquisicdo de ambulancias e equipamentos (radios, desfibriladores)

Acao 3: Capacitagao das equipes locais

Método de calculo: Relatorio interno
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Implantar Laboratério Municipal de

Laboratdrio implantado e

permanentes. (Pronto Atendimento,
Centro de Saude, UDR)

233 Analises Clinicas com estrutura fisica . 2024 | Numero Numero
. em funcionamento
adequada e equipamentos modernos
Acao 1: Construcao ou reforma do espaco fisico conforme RDC 302/2005
Acdo 2: Aquisicdo de equipamentos laboratoriais (bioquimica, hematologia, microbiologia, imunologia)
Acao 3: Implantagdo de sistema informatizado de laudos
Acao 4: Contratacido de biomédico/farmacéutico-bioquimico
Método de calculo: Relatério interno
Estruturacédo dos estabelecimentos
especializados: com investimento em
obras (construgéo, reforma e Numero de
234 ampliagdo) e aquisicao de estabelecimentos 2024 | Numero Numero
equipamentos e materiais estruturados

Acao 1: Construgao, Reforma e Ampliagdo das unidades especializadas

Acdo 2: Aquisicdo de equipamentos para o Laboratério de Analises Clinicas

Acdo 3: Construgao do Centro de Reabilitagdo — Unidade de Reabilitagdo

Acéo 4: Adaptacao de Ala para atendimento infantil

Acao 5: Aquisicao de equipamentos para o Centro de Reabilitagdo — Unidade de Reabilitagdo. Aquisicao de equipamentos, aparelhos de eletroterapia,
computadores, televisdo, armarios, arquivos novos € materiais para avaliagao de hanseniase.

Método de calculo: Relatorio interno
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Garantir transporte sanitario seguro,
regular e humanizado para 100% dos
pacientes encaminhados para
consultas, exames e procedimentos da

2.3.5 atencédo especializada, reduzindo o
tempo de espera e as barreiras
geograficas de acesso, com priorizagao
das populagdes em situagao de maior
vulnerabilidade social

Numeros de veiculos de > 2024

e Numero 3 Numero
transporte sanitario

Acédo 1: Aquisicdo de veiculos adaptados para transporte sanitario, incluindo ambulancias e micro-énibus para transporte eletivo.

Acdo 2: Garantir a realizacdo manutengao preventiva para garantir seguranga e confiabilidade dos veiculos.

Método de Calculo: SIA/SUS
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ESTADO DE MATO GROSSO

DIRETRIZ N° 3: REDUZIR E CONTROLAR DOENGAS E AGRAVOS PASSIVEIS DE PREVENGAO E CONTROLE, COM

ENFOQUE NA SUPERAGAO DAS DESIGUALDADES DE ACESSO, REGIONAIS, SOCIAIS, DE RAGA/ETNIA E GENERO.

Objetivo N° 3.1: Induzir o aperfeicoamento das agdes de vigilancia em saude por meio do PQAVS.

relagdo ao estimado,
recebidos na base federal até

em relagao ao
estimado, recebidos na

. Indicador (Linha-Base) Meta . Meta Prevista
Indicador para Pl Unidade
o - . ano
N Descricao da Meta monitoramento e Unidade de | (2026- de
avaliacao da meta Valor Ano Medida 2029) Medida 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Manter a proporcio dos Proporgao de registros
' @ proporea de o6bitos alimentados
registros de ébitos ~
alimentados no SIM, em no SIM em relagéo ao Proporga
~ NS estimado, recebidos na 100 2024 Proporgao 100 100 100 100 100
3.1.1 relacdo ao estimado, . o]
. base federal em até 60
recebidos na base federal em . . , n
. ) dias ap6s o final do més
até 60 dias. d a
e ocorréncia.
Acao 1: Capacitar médicos e equipes de vigilancia em preenchimento da DO.
Acao 2: Monitorar semanalmente o envio de registros ao SIM
Acao 3: Retorno dos casos inconsistentes para corregao.
Método de Célculo: SIM
Manter a proporgao de Proporgao de registros
registros de nascidos vivos de nascidos vivos Proporca
3.1.2 | alimentados no SINASC, em | alimentados no SINASC 100 2024 | Proporgao 100 F:) ¢ 100 100 100 100
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60 dias apos o final do més base federal até 60 dias
de ocorréncia. apos o final do més de
ocorréncia.

Acao 1: Garantir interface entre maternidades e Secretaria de Saude.

Acéo 2: Monitoramento quinzenal do envio de DN nas bases locais.

Acao 3: Capacitacdo anual de digitadores e notificadores

Acéo 4: Auditoria amostral de registros.

Acao 5: Relatorios de inconsisténcias enviados ao MS

Método de Calculo: SIM

Ampliar o numero de salas Proporgao de salas de
de vacinas ativas vacinas ativas
cadastradas no CNES que cadastradas no CNES 2024 ~ Proporga
3.1.3 . . 4 Proporgao 6
informam mensalmente informando o]
dados de vacinacao de 4 mensalmente dados de
para 6 salas até 2028. vacinagao

Acéo 1: Atualizar CNES sempre que houver mudancga de equipe

Acao 2: Garantir envio mensal das doses via SI-PNI

Acao 3: Treinar vacinadores no uso do sistema

Método de Calculo: CNES
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Manter a realizagao das
acdes de vigilancia da

Percentual de amostras
analisadas para o
residual de agente

desinfetante em agua

reduzindo o tempo médio de
encerramento dos casos.

encerrados em até 60
dias ap6s notificagao.

314 qualidade da agua para o para consumo humano 100 2024 Percentual 100 Pergtlantu 100 100 100 100
consumo humano, ampliando (parametro: cloro
a cobertura residual livre, cloro
residual combinado ou
diéxido de cloro).
Acao 1: Ampliar pontos de coleta em comunidades rurais
Acao 2: Garantir envio ao Sisagua
Acao 3: Capacitar técnicos em coleta e analise
Acgédo 4: Relatérios de nao conformidade enviados a Vigilancia Ambiental
Método de Célculo: SISAGUA
Manter a resolugao das g;zzog;:g:ﬁoﬁiscf gi
investigacoes de casos comgulséria imedia(\;ta 2024 Proporga
3.1.5 registrados no SINAN, pu 100 Proporgao 100 porg 100 100 100 100
nacional (DNCI) o}

Acao 1: Monitorar notificagdes diarias

Acao 2: Garantir fluxos rapidos de coleta/laboratério

Acao 3: Capacitar notificadores
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Acéo 4: Revisao quinzenal de pendéncias
Método de Calculo: SINAN
Numero de atividades
Garantir a realizagéo de de Levantamento
atividades de Levantametno Etmologico (LIRAa/LIA
Etmoldgico (LIRAa/LIA ou ou Armadilhas) 2024
3.1.6 Armadilhas) realizados, de realizados, de acordo 4 namero 4 Numero 4 4 4 4
acordo com a classificacao com a classificagao do
do municipio (infestado/ndo municipio
infestado). (infestado/n&o
infestado)
Acéo 1: Realizar 3 a 4 ciclos anuais de LIRAa
Acao 2: Implantar armadilhas em bairros prioritarios
Agéo 3: Divulgar resultados a comunidade
Acao 4: Integrar com planos de contingéncia
Método de Célculo: LIRAa
. . Numero de ciclos que
Manter o numero de ciclos - L
o e atingiram minimo de
que atingiram no minimo 80% de cobertura de Percentu
3.1.7 | 80% de cobertura de imdveis T 80 2023 Percentual 80 80 80 80 80
. imoéveis visitados para al
visitados para controle X
: controle vetorial da
vetorial da dengue
dengue.
Acgéo 1: Planejar ciclos com 100% de imoéveis cadastrados
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Acao 2: Mutirdes em bairros de dificil acesso
Acéo 3: Revisao mensal em reunides de equipe
Método de Calculo: LIRAa
Percentual de casos de
sifilis congénita em
relacéo ao total de
Manter o percentual de casos casos de sifilis em 2024 ercentua
3.1.8 de sifilis congénita no gestantes, na 0 percentual 0 P |
municipio. populagao residente em
determinado espago
geogréfico, no ano
considerado
Acao 1: Testagem rapida em todas as gestantes
Acao 2: Garantir penicilina em todas UBS
Acao 3: Capacitar equipes em fluxos de notificagao
Acao 4: Monitorar mensalmente indicadores
Método de Célculo: SINAN
Reduzir o numero de 6bitos Numero de 6bitos

precoces de aids na precoces de aids na
319 populaga.o residente em populaga_o residente em 0 2024 NUmero 0 NGmero

determinado espago determinado espago

geografico, no ano geografico, no ano

considerado. considerado.
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Acao 1: Garantir testagem precoce

Acédo 2: Ampliar acesso ao tratamento ARV

Acéo 3: Monitorar adeséo via consultas regulares

Acao 4: Capacitar equipe em manejo de HIV

Objetivo N° 3.2: Reduzir os riscos e agravos a saude da populagao por meio das agdes de promocgao e Vigilancia em Saude.

Meta Prevista

Indicador para Indicador (Linha-Base) Il\’/llgrtli Unidade

o - .
N Descrigao da Meta monitoramento e (2026- de

avaliagdo da meta Medida 2026 | 2027 | 2028 | 2029
¢ Valor | Ano | Unidade de 2029)
Medida
Garantir que 100% dos 6bitos ~ .
sejam registrados com causa Proporgao de registro 2024 Proporga
3.21 o . ; de 6bitos com causa 100 Proporgao 100 100 100 100 100
basica definida no Sistema de . - o]
~ . basica definida.
Informacgao sobre Mortalidade.

Acao 1: Capacitagédo anual das equipes de vigilancia e médicos para preenchimento correto da DO.

Acao 2: Integracédo do SIM com cartérios e hospitais.

Acao 3: Acompanhamento dos casos indeterminados (garantir investigagao).
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Acao 4: Relatérios enviados ao Comité de Mortalidade conforme ocorréncia e determinagéo na legislagéo.

Método de Calculo: SIM

Ampliar a proporgéo de cura de Proporca
3.2.2 casos novos de tuberculose Proporgao de cura; - 2024 Proporgao 100 % ¢ 80 85 90 100
pulmonar bacilifera.
Acao 1: Busca ativa de sintomaticos respiratérios em todas as UBS.
Acao 2: Supervisao direta da tomada de medicamento (DOTS).
Acéo 3: Testagem rapida para HIV em todos os novos casos.
Acao 4: Integragcdo APS—CAPS para coinfecgdo TB/HIV.
Acao 5: Capacitagéo anual das equipes.
Método de Calculo: SINAN
Ampliar a proporgéo de cura de Proporgao de cura dos Proporga
3.2.3 . casos novos de 60 2024 Proporgao 95 60 70 80 95
casos novos de hanseniase. hanseniase o}

Acao 1:Busca ativa de casos na comunidade e em escolas.

Acao 2:Capacitacao das equipes de APS para diagndstico precoce.

Acao 3:Fornecimento regular de poliquimioterapia (PQT)

Acao 4:Monitoramento mensal dos pacientes em tratamento.
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Acéo 5:Avaliagcéo de contatos intradomiciliares.

Método de Calculo: SINAN
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DIRETRIZ N° 4: AMPLIAR O ACESSO DA POPULAGAO AOS MEDICAMENTOS, INSUMOS ESTRATEGICOS E SERVIGOS
FARMACEUTICOS, QUALIFICANDO A ASSISTENCIA FARMACEUTICA, ARTICULADA A PESQUISA, A INOVACAO E A
PRODUGAO NACIONAL, REGULAGAO, COM QUALIDADE E USO ADEQUADO NO SISTEMA UNICO DE SAUDE, REDUZINDO

AS INIQUIDADES.

Objetivo N° 4.1: Ampliar o acesso da populagdo a medicamentos, promover o uso racional e qualificar a Assisténcia Farmacéutica

no ambito do SUS.

Meta Prevista

Indicador para Indicador (Linha-Base) Meta
o o . P Plano Unidade de
N Descri¢cao da Meta monitoramento e (2026- Medida
avaliacdo da meta ) 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Valor | Ano | Unidade de 2029)
Medida
Implantar uma Central de
Abastecimento . ) )
411 Farmacéutico (CAF) até CAF implantada. - 2024 Numero 1 Numero - 1 - -
2029.

Acao 1: Elaborar projeto arquitetonico e estrutural da CAF

Acao 2: Captar recursos via emendas parlamentares e programas federais

Acao 3: Construir/adequar espaco fisico da CAF

Acao 4: Adquirir mobiliario e equipamentos para armazenamento adequado

Acao 5: Implantar fluxos logisticos e de gestao informatizada
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Método de Calculo: Relatério interno

Revisar, publicar e divulgar

do CB da AF

sob responsabilidade do adquiridos.

municipio, conforme a
Relagdo Municipal de
Medicamentos (REMUME).

4.1.2 a REMUME (Relagao REMUME revisada, | 4 2024 | Percentual 1 Percentual 1 1 1 1
Municipal de publicada e divulgada
Medicamentos) anualmente.
Acao 1: Constituir comissao permanente de atualizagcdo da REMUME
Acdo 2: Realizar reuniées com profissionais de saude para analise de demanda
Acao 3: Publicar e divulgar no Portal da Transparéncia e redes sociais da prefeitura
Método de Calculo: Relatério interno
Manter a aquisicéo de
100% dos farmacos e
insumos estratégicos do
by Percentual de
Componente Basico da fArMacos e iNsumos
41.3 Assisténcia Farmacéutica 100 2024 Percentual 100 Percentual 100 100 100 100

Acédo 1: Programacao de compras trimestrais, com base em consumo histérico

Acéo 2: Implementar cotacéo eletrénica para agilizar aquisi¢gdes

Acéo 3: Utilizar sistema Hérus para monitoramento de estoque

Acéo 4: Monitorar indicadores de desabastecimento
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Acao 5: Publicizar relatérios de abastecimento ao CMS

Método de Calculo: Relatério interno

Implantar a realizagao de
campanhas educativas por Numero de
414 ano sob_re 0 Uso Racional campanhas sobre o - 2024 Numero 8 Numero 2

de Medicamentos (URM) .
o . URM realizadas
em 100% das unidades de

saude até 2029.

Acao 1: capacitacéo de profissionais

Acao 2: planejamento e programacao das acgoes

Método de Calculo: Relatério interno.

Garantir a publicizagdo do querfa de
publicagdes do

estoque de medicamentos, estoque farmacéutico
4.1.5 de acordo com a Lei n° q . - 2024 Numero 25 Ndmero 25
14.654, de 19 de fevereiro no portal eletronico

de 2024, quinzenalmente. da prefeitura
municipal por ano

Acao 1: Publicar quinzenalmente relatérios de estoque no portal da prefeitura

Acdo 2: Integrar transparéncia ao Portal de Dados Abertos municipal

Método de Calculo: Relatério interno.
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DIRETRIZ N° 5: APRIMORAR O CUIDADO A SAUDE, FORTALECENDO A GESTAO ESTRATEGICA DO SUS, DO TRABALHO
E DA EDUCACAO EM SAUDE, E INTENSIFICAR A INCORPORAGAO DA INOVAGAO E DA SAUDE DIGITAL.

Objetivo N° 5.1: Promover o fortalecimento da gestao do trabalho e da educagao em saude.

Meta Prevista

Indicador para Indicador (Linha-Base) Meta
o o . P Plano | Unidade de
N Descricao da Meta monitoramento e (2026- Medida
avaliagao da meta ] 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Unidade | 2029)
Valor | Ano :
de Medida

Implantar e manter um Programa Imolantacdo e
Municipal de Saude Integral do funcipc)mamgnto do
5.1.1 Trabalhador da Saude, com foco . - 2024 Numero 1 Numero 0 0 1 1
na prevengao, promogao e Programa de Satde do
P @0, promogao ¢ Trabalhador da Saude.
acompanhamento multiprofissional.

Acao 1: Estruturar equipe multiprofissional (psicologia, fisioterapia, enfermagem, medicina do trabalho) para atendimento dos trabalhadores da saude.

Acao 2: Garantir atendimentos periodicos individuais e em grupo, com foco em saide mental, prevengédo de adoecimento e reabilitagéo.

Acao 3: Realizar campanhas semestrais de salde ocupacional (nutricdo, ergonomia, combate ao estresse).

Acao 4: Monitorar anualmente os indicadores de adoecimento e afastamentos dos profissionais de saude.

Método de Calculo: Relatério interno.
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Existéncia e

Implementar e manter a Mesa funcionamento da Mesa
51.2 Municipal de Negociacao Municipal de 2024 Numero 1 Numero 0 0 0 1

Permanente do SUS até 2029. Negociacao

Permanente.
Acdo 1: Formalizar a mesa de negociagao permanente com representagao de gestores e trabalhadores da saude.
Acédo 2: Realizar reunides trimestrais para discutir condi¢gdes de trabalho, PCCS, concursos e equidade salarial.
Acao 3: Estabelecer pactuagdes formais sobre melhorias das condigées de trabalho, com registro e acompanhamento.
Método de Célculo: Relatério interno.
Revisar e implementar o Plano de PCCS da saude
51.3 Cargos, Carreiras e Salarios revisado e 2024 | Percentual 100 Percentual 0 0 0 100
(PCCS) da saude até 2029. implementado.

Acao 1: Realizar diagnéstico das necessidades de dimensionamento da forga de trabalho e equidade salarial.
Acao 2: Incluir revisdo de concursos e lotacionograma, de forma a evitar sobrecarga dos trabalhadores.
Acdo 3: Implementar mecanismos de progressao e valorizagao profissional.
Acdo 4: Vincular as discussdes ao espaco da Mesa de Negociagdo Permanente.
Método de Célculo: Relatério interno.

Implantar a CIES Municipal até Existéncia e
514 2029, fortalecendo a Educacgao funcionamento da CIES 2024 | Percentual 100 Percentual 100 100 100 100

Permanente em Saude. Municipal.
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Acao 1: Estruturar formalmente a CIES Municipal em articulagdo com a CIES Regional.

Acao 2: Ofertar formacdes regulares aos trabalhadores da saude, priorizando temas estratégicos definidos no PAMEPS.

Acédo 3: Promover integracédo ensino-servigo-comunidade através de parcerias com universidades e instituicdes de ensino.

Acdo 4: Avaliar anualmente o cumprimento das metas do PAMEPS.

Método de Calculo: Relatério interno.

Objetivo N° 5.2: Intensificar a incorporagao de inovagao e da saude digital.

Indicador (Linha-Base)

Meta Prevista

Indicador para Meta .
N° Descricao da Meta monitoramento e avaliagdo Plano Unidade
(2026- | de Medida
da meta , 2029) 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Valor | Ano Umdacje
de Medida
Expandir o uso de Telessaude em Nimero de especialidades
5.21 pelo menos 5 especialidades até . . - 2024 Numero 5 Numero 2 3 4 5
2029 ofertadas via Telessaude

Acao 1: Implantar protocolos de teleconsultoria em especialidades prioritarias (cardiologia, psiquiatria, endocrinologia).
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Acao 2: Treinar equipes das UBS no uso da plataforma Telessaude

Acao 3: Monitorar mensalmente o nimero de atendimentos via sistema Telessaude.

Método de Calculo: Relatério interno.

5.2.2

Capacitar anualmente 100% dos
profissionais da rede para uso de
sistemas digitais em saude

Percentual de profissionais
capacitados em sistemas
digitais

2024

Numero

100

Numero

100

100

100

100

Acao 1: Promover capacitagao continua (AVASUS, UNA-SUS, Campus Virtual Fiocruz).

Acao 2: Realizar oficinas praticas locais sobre sistemas (PEC, Horus, CNES, SISAB).

Acao 3: Implantar suporte remoto para duvidas em tempo real.

Método de Calculo: Relatério interno.

Objetivo N° 5.3: Promover o fortalecimento do controle social do SUS.

NO

Descrigao da Meta

Indicador para
monitoramento e
avaliagao da meta

Indicador (Linha-Base)

Meta
Plano

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2026

2027

2028

2029
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valor | Ano Unidade de (2026-
Medida 2029)
Garantir condi¢des para N d x
realizagao reunides do umero de reunioes . .
5.3.1 o ordinarias do CMS 8 2024 Numero 12 Numero 12 12 12 12
Conselho Municipal de ;
. realizadas.
Saude.
Acao 1:Elaborar calendario anual das reuniées ordinarias do CMS
Acéo 2:Publicizar pautas e atas no portal da prefeitura.
Acao 3:Garantir infraestrutura adequada para participagcao presencial e remota.
Método de Calculo: Relatério interno.
Realizar processos Numero de processos
532 format!vos paraos formativos reallza'dos ) 2024 NGmero > NGmero > > > >
conselheiros municipais para os conselheiros
de saude. municipais de saude.
Acao 1:Realizar cursos de capacitagdo em orgamento, indicadores e legislagdo do SUS
Acgéo 2:Integrar os conselheiros em oficinas da CIR e CIES.
Acao 3:Produzir material de apoio simplificado para os conselheiros.
Método de Calculo: Relatério interno.
533 Sala/Sede propria Sala/Sede propria ) 2025 NGmero 1 NGmero 1 y 1 y
estruturada para o estruturada para o
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Conselho Municipal de
Saude

Conselho Municipal de
Saude

Acéo 1: Disponibilizagao de sala prépria para o conselho municipal de saude

Acéo 2: Aquisicdo de méveis e equipamentos basicos.

Objetivo 5.5: Fortalecer a Saude do Trabalhador, assegurando condi¢ées adequadas de trabalho, prevengao de riscos e acesso a

servicos especializados.

Meta Prevista

Indicador para Indicador (Linha-Base) Meta
N° D - . Plano Unidade de
escrigao da Meta monitoramento e (2026- Medida
avaliagao da meta ] 2029) 2026 | 2027 | 2028 | 2029
Valor | Ano Umdac?e de
Medida

Implantar o CEREST

(Centro de Referéncia oA
5.5.1 em Saude do EX'Ste.nC'? d? SEREST 2024 Numero 1 Numero 0 0 0 1

Trabalhador) municipal implantado.

até 2029.

Acao 1: Elaborar projeto técnico e submeter a CIB/SES-MT para credenciamento do CEREST.

Acao 2: Garantir espaco fisico adequado e equipe multiprofissional minima.

Acao 3: Realizar capacitagao inicial da equipe em Saude do Trabalhador.
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Acdo 4: Integrar o CEREST a rede regional e estadual de atengéo a saude do trabalhador.

Método de Calculo: Relatério interno.

Instituir e realizar
anualmente o Dia “D” Numero de edigbes

55.2 . . .

da Saude do anuais realizadas.

Trabalhador.

- 2024 Numero 4 Numero

Acao 1: Definir calendario anual de atividades do Dia “D”.

Acéo 2: Realizar agbes de prevengao, promogao da saude mental e ergonomia.

Acao 3: Desenvolver oficinas e palestras educativas em parceria com sindicatos e universidades.

Acéao 4: Monitorar participagao e registrar relatérios anuais.

Método de Calculo: Relatério interno.
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4 PROCESSO DE MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O monitoramento da Programacao Anual de Saude (PAS) 2026 sera realizado
de forma continua pela Secretaria Municipal de Saude de Sao José dos Quatro
Marcos — MT, por meio da analise periddica das metas, indicadores e acdes previstas
no Plano Municipal de Saude 2026—-2029. Serao utilizados os principais sistemas de
informacado do SUS, como e-SUS APS, SISAB, SIA/SUS, SIH/SUS, SINAN, SIM e
SINASC.

A avaliagéo ocorrera quadrimestralmente por meio dos Relatérios Detalhados
do Quadrimestre Anterior (RDQA), apresentados em audiéncia publica e submetidos
ao Conselho Municipal de Saude. Ao final do exercicio, os resultados consolidados
serdo apresentados no Relatério Anual de Gestdo (RAG), permitindo avaliar o
desempenho das ag¢des, orientar ajustes no planejamento e fortalecer a transparéncia

e o controle social do SUS no municipio.
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5 CONSIDERAGOES

A Programacéao Anual de Saude (PAS) 2026 de Sao José dos Quatro Marcos
— MT representa o desdobramento operacional das diretrizes, objetivos e metas
estabelecidos no Plano Municipal de Saude 2026-2029, orientando a execug¢ao das

acgdes e servigos de saude no ambito municipal ao longo do ano.

O documento reflete o compromisso da gestdo municipal com o fortalecimento
do Sistema Unico de Saude (SUS), priorizando a ampliagéo do acesso, a qualificagio
da atengdo a saude e a melhoria continua dos servigos ofertados a populagéo. As
acdes previstas buscam responder as necessidades de saude do territério,

considerando o perfil epidemiolégico e as demandas assistenciais identificadas.

Destaca-se que a efetividade da Programag&o Anual de Saude depende da
articulagao entre os diferentes niveis de atengéo, da atuagdo integrada das equipes
de saude e da participagao ativa do controle social, por meio do Conselho Municipal
de Saude.

Assim, a PAS 2026 consolida-se como instrumento fundamental de
planejamento, gestdo e transparéncia, contribuindo para o aprimoramento das
politicas publicas de saude e para a promo¢ao de uma atencdo mais resolutiva,

humanizada e equitativa para a populagao de S&do José dos Quatro Marcos.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE
SAO JOSE DOS QUATRO MARCOS

Sao José dos Quatro Marcos, 20 de novembro de 2025.

JAMIS SILVA BOLANDIN
Prefeito Municipal de Sdo José dos Quatro Marcos

LUCIANA MARIA TOSTI DE LIMA
Secretaria Municipal de Saude
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